NUCHILCHER STADTLILAUF

PLAUSCH-SCHULERTRIATHLON you th
REGIO CUP TRIATHLON league

YOUTH LEAGUE AQUATHLON e
SAMSTAG 22. AUGUST 2020 ,[egja cup

Anmeldung: Online bis maximal 18. August 2020 TR

e Anmeldung Regio Cup nur mit Swiss Triathlon Jahres-StartPASS und Zustimmung zum Code of Conduct
tiber den eigenen Verein (bis 12. August).

e Anmeldung Youth League online bis 12. August mit Jahres-StartPASS von Swiss Triathlon und
Zustimmung zum Code of Conduct von Swiss Triathlon; Startgeld 30 CHF (max. 30 Women & 30 Men)

¢ Gratisteilnahme Stadtlilauf und Plauschtriathlon (jeweils max. 30 Athleten), Keine Nachmeldung

e Triathlon: Gelandetaugliches und verkehrssicheres MTB ohne Lenkeraufbauten (MTB mit max.
Abrolllange von 5.66 m bei Regio Cup) und unbeschadigtem Helm

« Die Streckenplane, der detaillierte Zeitplan und die Reglemente sind online einsehbar
o Keine Rangverkiindigungen: Medaillen werden per Post zugesandt

Kategorien — Distanzen — Zeitplan Anderungen vorbehalten

Swim: 100 m =4 Langen (25m Becken); Bike: 1'200m =1 Runde; Run: 550m =1 Runde

Team Regio Cup: 3 Athleten — geschlechterunabhéangig - absolvieren jeweils alle 3 Disziplinen

Team Schilertriathlon: 3 Athleten — geschlechterunabhangig — absolvieren jeweils einer nur 1 Disziplin
Einschwimmen: Das Becken ist bis spatestens 10:15 zu verlassen.

Code Kategorie Jahrgang Startzeit Swim Bike Run
9. Regio Cup MTB Schiiler-Triathlon - Einzel Einschwimmen von 09.15 bis 10.15

10 Schiilerinnen 10-11 2009 - 2010 10:30 100 m 2'400 m 550 m
11 Schiiler 10-11 2009 - 2010 10:50 100 m 2'400 m 550 m
12 Schilerinnen 12-13 2007 - 2008 11:10 200 m 4'800 m 1100 m
13 Schiiler 12-13 2007 - 2008 11:40 200 m 4'800 m 1100 m
1. Youth League Aquathlon Einschwimmen von 09.30 bis 10.15

20 Youth Women 14-15 2005 - 2006 12:10 500 m 3'000 m
21 Youth Men 14-15 2005 - 2006 12:40 500 m 3'000 m
9. Regio Cup MTB Schiiler-Triathlon - Team Einschwimmen von 09.15 bis 10.15

14 Team mixed 10-11 2009 - 2010 13:10 100 m 1'200 m 550 m
15 Team mixed 12-13 2007 - 2008 13:40 100 m 1'200 m 550 m

Pause — Check-out / Check-in der Wechselzone
19. Open MTB Schiiler-Plauschtriathlon

30 Schiilerinnen B 2011 -2013 15:30 25m 1'200 m 550 m
31 Schiller B 2011 -2013 15:30 25m 1'200 m 550 m
32 Schilerinnen A 2008 - 2010 15:45 50 m 2'400 m 550 m
33 Schiller A 2008 - 2010 15:45 50 m 2'400 m 550 m
34 Schiller Team B 2011 -2013 16:05 25m 1'200 m 550 m
35 Schiler Team A 2008 -2010 16:05 50 m 2'400 m 550 m
20. Nichilcher Stadtlilauf um d’Badi
40 Schillerinnen B 2011 -2013 16:50 900 m
41 Schiler B 2011 -2013 17:00 900 m
42 Schillerinnen A 2008 -2010 17:10 900 m
43 Schiler A 2008 -2010 17:20 900 m
44 Youth Women B 2005 -2007 17:30 1'600 m
45 Youth Men B 2005 -2007 17:30 1'600 m
46 Youth Women A 2003 - 2004 17:30 1'600 m
a7 Youth Men A 2003 - 2004 17:30 1'600 m
48* Girls Mini 2014 -2017 17:50 170 m
49* Boys Mini 2014 -2017 17:55 170 m
Kategorie gemass Reglement Schaffhauser Jugendlaufcup *zahlen nicht zum Jugendlaufcup

Viel Gliick den Athleten und herzlichen Dank all unseren Sponsoren!

Der Veranstalter haftet nicht fur Unfalle, Schadenfalle und Diebstahl. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.
www.staedtlilauf-tri.ch



